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Rhagfyr 23 2017 - Ionawr 7 2018

Prif Bwll (Dyfnder Amrywiol)
Dydd Sadwrn 23 Rhagfyr 2017 
11:00 - 13:00 Nofio i’r Teulu*
13:00 - 16:00 Nofio Cyhoeddus
Dydd Sul 24 Rhagfyr 2017 
AR GAU
Dydd Llun 25 Rhagfyr 2017 
AR GAU
Dydd Mawrth 26 Rhagfyr 2017
AR GAU
Dydd Mercher 27 Rhagfyr 2017
08:00 - 09:00 Nofio Cyhoeddus*2
09:10 - 10:00 Nofio Cyhoeddus
10:00 - 12:00 Nofio i’r Teulu
12:00 - 15:00 Nofio Cyhoeddus
Dydd Iau 28 Rhagfyr 2017
08:00 - 09:00 Nofio Cyhoeddus*2
09:10 - 10:00 Nofio Cyhoeddus
10:00 - 12:00 Nofio i’r Teulu
12:00 - 15:00 Nofio Cyhoeddus
Dydd Gwener 29 Rhagfyr 2017
08:00 - 09:00 Nofio Cyhoeddus*2
09:10 - 10:00 Nofio Cyhoeddus
10:00 - 12:00 Nofio i’r Teulu
12:00 - 15:00 Nofio Cyhoeddus
Dydd Sadwrn 30 Rhagfyr 2017 
08:00 - 09:00 Nofio Cyhoeddus*2
09:10 - 10:00 Nofio Cyhoeddus
10:00 - 12:00 Nofio i’r Teulu
12:00 - 15:00 Nofio Cyhoeddus
Dydd Sul 31 Rhagfyr 2017 
AR GAU
Dydd Llun 1 Ionawr 2018
AR GAU

Dydd Mawrth 2 Ionawr 2016
06:00 - 10:00 Nofio Cyhoeddus
10:00 - 12:00 Nofio i’r Teulu
12:00 - 19:00 Nofio Cyhoeddus
21:00 - 22:00 Nofio Cyhoeddus
Dydd Mercher 3 Ionawr 2018
06:00 - 10:00 Nofio Cyhoeddus
10:00 - 12:00 Nofio i’r Teulu
12:00 - 13:00 Aquafit
13:00 - 18:00 Nofio Cyhoeddus
21:00 - 22:00 Nofio Cyhoeddus
Dydd Iau 4 Ionawr 2018
06:00 - 10:00 Nofio Cyhoeddusng
10:00 - 12:00 Nofio i’r Teulu
12:00 - 18:00 Nofio Cyhoeddus
21:00 - 22:00 Nofio Cyhoeddus
Dydd Gwener 5 Ionawr 2018
06:00 - 10:00 Nofio Cyhoeddus
10:00 - 12:00 Nofio i’r Teulu
12:00 - 13:00 Aquafit
13:00 - 18:00 Nofio Cyhoeddus
21:00 - 22:00 Nofio Cyhoeddus
Dydd Sadwrn 6 Ionawr 2018
11:00 - 13:00 Nofio i’r Teulu*1
13:00 - 16:00 Nofio Cyhoeddus
Dydd Sul 7 Ionawr 2018
09:00 - 11:00 Nofio Cyhoeddus
11:00 - 13:00 Nofio i’r Teulu
13:00 - 13:45 Amser Sblasio’r Cyhoedd
14:00 - 15:00 Partïon 

01437 776676

Cgwybodaeth I Gwsmeriaid
Mae’r amserlen hon yn ddilys o 
Dydd Sadwrn 17 Rhagfyr 2016 - 

Dydd Llun 2 Ionawr 2017

Nofio i’r Teulu 
edrychwch ar y polisi mynediad yn 
y dderbynfa os gwelwch yn dda.

Amserau Cau’r Pyllau
Cofiwch wirio yn fewnol neu ar y

wefan os yw’r pwll ar gau.

NOFIO AM DDIM YN
YSTOD GWYLIAU’R

NADOLIG
1*Nofio am Ddim 
1000-1200 Dan 16 

*Rhaid i Rieni/Gwarcheidwaid 
dalu £1 yr un i fynychu’r sesiwn

*2 Bydd 2 lôn wedi’u cadw yn
ystod y sesiwn ar gyfer nofio

mewn LÔN. Bydd y pwll ar
ddyfnder parhaol o 2m

Prif Bwll (dyfnder 2m)
Dydd Sadwrn 23 Rhagfyr 2017 
09:00 - 12:00 Nofio Lôn Cyhoeddus
12:00 - 16:00 Nofio Cyhoeddus
Dydd Sul 24 Rhagfyr 2017 
AR GAU
Dydd Llun 25 Rhagfyr 2017 
AR GAU
Dydd Mawrth 26 Rhagfyr 2017
AR GAU
Dydd Mercher 27 Rhagfyr 2017
11:00 - 15:20 Nofio Lôn Cyhoeddus
Dydd Iau 28 Rhagfyr 2017
11:00 - 15:20 Nofio Lôn Cyhoeddus
Dydd Gwener 29 Rhagfyr 2017
11:00 - 15:20 Nofio Lôn Cyhoeddus
Dydd Sadwrn 30 Rhagfyr 2017 
11:00 - 15:20 Nofio Lôn Cyhoeddus
Dydd Sul 31 Rhagfyr 2017 
AR GAU
Dydd Llun 1 Ionawr 2018
AR GAU
Dydd Mawrth 2 Ionawr 2016
06:00 - 15:00 Nofio Lôn
15:00 - 17:10 Nofio Lôn
20:15 - 22:00 Nofio Lôn
Dydd Mercher 3 Ionawr 2018
07:30 - 17:20 Nofio Lôn
19:30 - 21:00 Nofio Lôn
21:00 - 22:00 Nofio Lôn
Dydd Iau 4 Ionawr 2018
06:00 - 14:00 Nofio Lôn
14:00 - 17:10 Nofio Cyhoeddus
19:15 - 20:00 Nofio Lôn
21:05 - 22:00 Nofio Lôn
Dydd Gwener 5 Ionawr 2018
07:30 - 14:00 Nofio Lôn
14:00 - 17:20 Nofio Cyhoeddus
20:00 - 20:30 Nofio Lôn
Dydd Sadwrn 6 Ionawr 2018
09:00 - 12:00 Nofio Lôn Cyhoeddus
12:00 - 16:00 Nofio Cyhoeddus
Dydd Sul 7 Ionawr 2018
09:00 - 18:00 Nofio Cyhoeddus

www.sir-benfro.gov.uk/hamdden
E: haverfordwestleisurecentre@pembrokeshire.gov.uk


